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Centrum wydarzenia - biuro zawoddw, start/meta oraz depozyt znajdowac sie beda
na terenie Ogrodu Botanicznego PAN Powsin (ul. Prawdziwka 2, Warszawa)

Biuro zawodéw, w ktérym nalezy odebraé swoj pakiet startowy czynne bedzie
od godziny 07:45 nieprzerwanie do godziny 12:50.
Lokalizacja: biuro zawodéw (klik)

Wz6r upowaznienia odbioru pakietu za inng osobe: wzér upowaznienia

W biurze zawodow mozliwe bedzie wykupienie pakietu startowego w cenie 70 zt —
bieg dorostych grupy: Zielona lub Czerwona lub 50 zt w przypadku biegéw
dzieciecych. (do wyczerpania puli wolnych pakietéw).

Podstawowy pakiet dla uczestnikéw biegu gtéwnego i biegdow dzieciecych zawieraé
bedzie:

. Numer nalezy przyczepi¢ z przodu ciata w widocznym miejscu,
w tym celu w biurze zawoddéw dostepne bedg agrafki.

. Czip nalezy przyczepié do buta, najlepiej przewigzujac go
przez sznuréwki, tak aby znajdowat sie w okolicach kostki. Czip przyczepiony
wyzej, umieszczony w kieszeni/plecaku nie zadziata. Czip po biegu nalezy zwrdcié
do dedykowanych koszykdéw znajdujgcych sie na mecie.

Depozyt dla uczestnikow znajdowaé sie bedzie w poblizu strefy startu/mety
na terenie Ogrodu Botanicznego PAN Powsin. Lokalizacja: START/META

Zawodnicy zgtoszeni do biegu gtownego (gr. Zielona, , Czerwona) otrzymujg
bilet wstepu do Ogrodu w ramach pakietu startowego.

W przypadku biegéw dzieciecych zawodnik w ramach pakietu startowego réwniez
otrzyma jednodniowy bilet wstepu na teren OB, a jego opiekun zobowigzany jest do
zakupu biletu wstepu w kasie Ogrodu w cenie 1 zt (okazyjna cena 1 zt obowigzuje

tylko dla jednego opiekuna).

Pozostate osoby w tym osoby towarzyszace i kibice zobligowane sg do zakupy biletu
w kasie Ogrodu.
Brama wejsciowa znajdowac sie bedzie sie w ponizszej lokalizacji: Brama wejsciowa



https://tiny.pl/chlld
https://tiny.pl/wv69s
https://tiny.pl/c78nn
https://tiny.pl/chlld

07:45 - % start pracy biura zawoddéw, wydawanie pakietow startowych
09:00 - & start grupy zielonej (limit 75 minut)

10:15-  start grupy z6ttej (limit 45 minut)

11:00 - @ start grupy czerwonej (limit 45 minut)

11:55 - . dekoracja dystansu gtdwnego

12:00 - “= zbidrka do biegu dzieciecego: 150m

12:10-  start biegu dzieciecego: 150 m

12:20 - = zbidrka do biegu dzieciecego: 300 m

12:30-  start biegu dzieciecego: 300m

12:40 - = zbidrka do biegu dzieciecego: 500 m

12:45 -  start biegu dzieciecego: 500 m

12:50 - = zbidrka do biegu dzieciecego: 1000 m

12:55-  start biegu dzieciecego: 1000 m

~ dekoracje biegdéw dzieci bedg odbywaty sie po kazdym starcie.

* Biegi dzieciece — zbidrka dla kazdego dystansu odbywac sie bedzie pod brama
Startu/Mety.

Uczestnicy zmotoryzowani skorzysta¢ bedg mogli z ptatnego parkingu OB (wedtug
cennika Ogrodu) znajdujgcego sie w ponizszej lokalizacji: Ptatny Parking Ogrodu

Botanicznego
Mozliwe jest takze parkowanie wzdtuz uliczek oddalonych od Ogrodu w miejscach do

tego przeznaczonych.

Trasa biegu (grupa Zielona, , Czerwona) to dwie petle po terenie Ogrodu
Botanicznego, tgcznie 5000 metrdw, oznaczona pachotkami oraz stupkami i tasmami
biato-czerwonymi wyznaczajgcymi przebieg trasy.

Trasy biegow dzieciecych w catosci poprowadzone bedg sciezkami Ogrodu, a ich
dtugosc i przebieg zalezg od kategorii wiekowej. Zbiérki do kazdego biegu dzieciecego
odbywac sie beda w okolicy bramy Startu/mety.

Wszystkie szczegdty dotyczace sobotnich zawodow znajdziecie takze
w regulaminie imprezy: regulamin edycji letniej



https://tiny.pl/chlls
https://tiny.pl/chlls
https://tiny.pl/ctvp4
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