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1.

Biuro zawoddw - odbidr pakietow startowych.

Centrum wydarzenia - biuro zawoddw oraz start/meta zawoddw znajdowac sie beda
na terenie Ogrodu Botanicznego PAN Powsin (ul. Prawdziwka 2).

Biuro zawoddéw, w ktorym nalezy odebraé swoéj pakiet startowy czynne bedzie
od godziny 19:30 nieprzerwanie do godziny 23:00. Lokalizacja biura zawodéw: biuro

zawodow

Wz6r upowaznienia odbioru pakietu za inng osobe: upowaznienie

W biurze zawodéw mozliwe bedzie wykupienie pakietu startowego na dystans 5 km
(grupa lub Czerwona) w cenie 100 zt lub 80 zt w przypadku biegéw dzieciecych
(do wyczerpania puli wolnych pakietéw).

Pakiet startowy.
Pakiet dla uczestnikdéw biegu gtéwnego (5 km) i biegédw dzieciecych zawierac bedzie:
numer startowy. Numer nalezy przyczepi¢ z przodu ciata w widocznym miejscu,

w tym celu w biurze zawoddéw dostepne bedg agrafki.
czip do pomiaru czasu. Czip nalezy przyczepi¢ do buta, najlepiej przewigzujac go

przez sznuréwki, tak aby znajdowat sie w okolicach kostki. Czip przyczepiony
wyzej, umieszczony w kieszeni/plecaku nie zadziata. Czip po biegu nalezy zwrécié
do dedykowanych koszykdw znajdujgcych sie na mecie.

Wyposazenie zalecane - oswietlenie.

Wieczorem/noca Ogréd o$wietlony bedzie przez iluminacje Ogrodu Swiatet, mimo
wszystko zalecamy, aby na czas rywalizacji wyposazy¢ sie w dodatkowe zrddto swiatta
w postaci latarki lub czotéwki, ktére pomogg Wam komfortowo i bezpiecznie
pokonad trase biegu.

Wejscie na teren ogrodu.

Zawodnicy startujacy na dystansie gtownym (5 km) w ramach pakietu startowego
otrzymajg jednodniowy bilet wstepu do Ogrodu Botanicznego w cenie zawoddw
przewidziany jest réwniez wstep do Ogrodu Swiatet — wioska Smerféw.

W przypadku biegéw dzieciecych zawodnik w ramach pakietu startowego réwniez
otrzyma jednodniowy bilet wstepu na teren OB, w tym wstep do Ogrodu Swiatet —
wioska Smerféw, a jego opiekun zobowigzany jest do zakupu biletu wstepu w kasie
Ogrodu w cenie 1 zt (okazyjna cena 1 z obowigzuje tylko dla jednego opiekuna).

Pozostate osoby, w tym kibice zobowigzane sg do zakupu biletu wstepu w kasie
Ogrodu wedtug cennika.

Wejscie na teren Ogrodu (od ul. Prawdziwka) znajduje sie w ponizszej lokalizacji:
wejscie do Ogrodu



https://www.google.pl/maps/dir/52.1051881,21.0978264/@52.1051617,21.0974883,127m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://www.google.pl/maps/dir/52.1051881,21.0978264/@52.1051617,21.0974883,127m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu
https://botaniczna5.pl/wp-content/uploads/2023/01/Upowa%C5%BCnienie_B5.pdf?fbclid=IwAR0YTkawUV42cXHvkIm-mg9bhSVzh-gGnAOYvpY8fihOPt35AS9kftVHlAc
https://www.google.pl/maps/dir/52.1051563,21.0979791/@52.1051179,21.0976639,54m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu

Harmonogram imprezy.

19:30 - %= start pracy biura zawodow, wydawanie pakietow startowych

20:05 - &8 zbidrka do biegu dzieciecego: 150m

20:15 - &8 start biegu dzieciecego: 150 m (rocznik 2018 i mtodsze)

20:20 - @ zbidrka dla dystanséw 300 m i 500 m (rocznik 2015-2017 i 2012 — 2014)

20:30 - @ start biegu dziecigcego: 300m

20:35 - @ start biegu dzieciecego: 500 m

20:35 - @ zbidrka do biegu dzieciecego: 1000 m (roczniki 2009-2011)

20:40 - @ start biegu dzieciecego 1000 m

20:50 - @ dekoracje biegéw dziecigcych

. dekoracje biegow dzieci odbywac¢ sie beda na biezgco, chwile po zakonczeniu
biegu

* Biegi c?zieciece — zbidrka dla kazdego dystansu odbywac sie bedzie pod bramg Startu/Mety.

21:00 - &5 start grupy zielonej 5 km (limit 75 minut)

22:15 - = start grupy z6ttej 5 km (limit 45 minut)

23:00 - @ start grupy czerwonej 5 km (limit 45 minut)

23:50 - . dekoracja dystansu gtéwnego (5 km) w kategoriach OPEN i wiekowych

Parkingi.

Uczestnicy zmotoryzowani skorzysta¢ bedg mogli z ptatnego parkingu OB (wedtug
cennika  Ogrodu) znajdujacego sie w ponizszej lokalizacji: parking OB
Mozliwe jest takze parkowanie wzdtuz uliczek oddalonych od Ogrodu w miejscach do
tego przeznaczonych.

Depozyt.

Depozyt dla uczestnikéw wydarzenia znajdowac sie bedzie w okolicy startu/mety.

Trasa biegu.

Trasa to trzy petle z dobiegiem po terenie Ogrodu Botanicznego PAN, tgcznie 5000
metréw, oznaczona pachotkami oraz stupkami i tasmami biato-czerwonymi
wyznaczajgcymi przebieg trasy. Przebieg trasy biegu gtéwnego 5 km widoczny jest
takze w punkcie 9 (Mapa sytuacyjna).

Trasa biegdéw dzieciecych wyznaczona zostanie na Sciezkach Ogrodu, a jej dtugos¢
i przebieg zalezne sg od kategorii wiekowych.


https://www.google.pl/maps/dir/52.1053622,21.0985856/@52.1053336,21.0985439,76m/data=!3m1!1e3!4m2!4m1!3e0?entry=ttu

9. Mapa sytuacyjna.

# BOTANICZNA PIATKA - edycia zimowa w Ogrodzie PAN w Powsinie

BOTANICZNA

PIATKA

OZNACZENIA:

trasa biegu
rasa bieg parking OB PAN

wejscie ha teren
Ogrodu przystanek
autobusowy ZTM

-
€
biuro zawodow
@. . toalety dla Zawodnikow
I_‘J
L Iy

e

start i meta biegu i strefa gastronomiczna

POLSKA AKADEMIA NAUK
OGROD BOTANICZNY

& .
@‘ﬂ'

Wszystkie szczegdty dotyczace pigtkowego biegu znajdziecie takie na
naszej stronie: www.botaniczna5.pl



http://www.botaniczna5.pl/

